Bilan de condition physique

22/11/2017
Entreprise X
Taux d'activité physique du personnel Niveau moyen de condition physique
durance Moyen
B Pas assez actif W Suffisamment actif >
Endurance 1 12 Membres inférieurs Moyen
13 Membres supérieurs alble
Force Préhension Bon

13 U [J
Souplesse Membres inférieurs Moyen
Equilibre 13 Membres supérieurs Moyen

Equilibre Faible

~ Corpulence Tabagisme
Normal
46% . W Fumeur
[ Surpoids
! . ® Non fumeur
LA 23% B Obésité

: 9%
W Tres faible H Faible
27% Moyen Bon
18% W Trés bon

Membres inférieurs Membres supérieurs Préhension W Trés faible

8% 15%
319% 3% 39% H Faible
23% 8% Moyen
6% 23% Bon
8% . 23%
15%_/ B Tres bon
Souplesse
Membres supérieurs Membres inférieurs 15% B Trés faible
23@ H Faible
38% Moyen
23% Bon
31% .
8% _/ m Trés bon

W Trés faible M Faible

Moyen B Tres bon
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